
Liebe Patient :innen, 
liebe Ärzt :innen, 
die Wertachkliniken Bobingen und Schwabmünchen 
informieren Sie in ihren Arzt-Vorträgen über 
aktuelle Behandlungsmöglichkeiten und wichtige 
Vorsorgemaßnahmen für Ihre Gesundheit. 
Hier finden Sie eine Übersicht mit allen Terminen.

Wir freuen uns über Ihren Besuch.
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8.11.2023 | 19.30 Uhr | Schwabmünchen
Ferdinand-Wagner-Saal, Fuggerstraße 20

Herzkrank? Schütze dich vor 
dem Herzstillstand!

Dr. Anselm Sellier
Chefarzt der Kardiologie der Wertachkliniken

Jedes Jahr sterben in Deutschland rund 65.000 Men-
schen am sogenannten plötzlichen Herztod. Tatsächlich 
leiden diese Menschen jedoch meist bereits seit Jahren 
an einer koronaren Herzkrankheit. Aber auch andere 
Herzleiden und genetische Veranlagung sind ein hohes 
Risiko. Dr. Sellier informiert darüber, wie man diese 
rechtzeitig erkennen und behandeln und das Risiko für 
den plötzlichen Herztod minimieren kann.

29.11.2023  | 19.30 Uhr |  Königsbrunn
Vortragsraum des Bürgerservicezentrums, Marktstr. 3a

Behandlungsmöglichkeiten 
bei Hüftgelenksarthrose

Dr. Jochen Wittich
Chefarzt der Orthopädie- und Unfallchirurgie 
der Wertachkliniken

Eine Arthrose – also der Verschleiß eines Gelenks – 
ist leider nicht heilbar. Aber die Beschwerden können 
gelindert und der Abbau des Knorpels im Gelenk 
verlangsamt werden. Zudem können Fehlstellungen, 
die einen stärkeren Verschleiß verursachen, durch 
Physiotherapie oder operativ korrigiert werden. 
Dr. Wittich informiert über die verschiedenen 
Behandlungsmöglichkeiten bis hin zum künstlichen 
Gelenkersatz.

11.10.2023  | 19.30 Uhr | Bobingen
Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1 

Die Schilddrüse: Viel mehr als 
Unter- und Überfunktion

Dr. Joanna Eisenbach
Leitende Oberärztin der Allgemein- und 
Viszeralchirurgie an den Wertachkliniken

Die Schilddrüse spielt eine zentrale Rolle beim 
menschlichen Stoffwechsel. Sie speichert Jod und 
produziert Schilddrüsenhormone. Dabei kann es aus 
verschiedenen Gründen sowohl zu einer Über- als 
auch zu einer Unterfunktion der Schilddrüse kommen. 
Dr. Eisenbach erklärt, auf welche Symptome man 
achten sollte und welche Möglichkeiten der Therapie 
es gibt.

17.1.2024  | 19.30 Uhr | Bobingen
Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1 

Sigma-Divertikulitis – eine Volkskrankheit

Dr. Claus Schöler
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie 
der Wertachkliniken

Sigma-Divertikel sind Ausstülpungen in der Dickdarm-
wand. Sie nehmen mit dem Alter zu – über 70 hat sie 
jeder zweite Mensch – und sie können sich entzünden. 
Das kann schnell vorübergehen, aber auch dauerhafte 
Beschwerden verursachen, manchmal sogar einen 
lebensgefährlichen Darmdurchbruch. Dr. Schöler 
erläutert, wie Divertikel entstehen, warum sie sich 
entzünden, was man selbst tun kann und wann man 
zum Arzt gehen sollte.

21.2.2024  | 19.30 Uhr | Schwabmünchen
Ferdinand-Wagner-Saal, Fuggerstraße 20

Was ist eine Ohnmacht? Und wie reagiert 
man, wenn es passiert?

Dr. Marleen Pfeiffer
Ärztliche Direktorin und Leiterin der 
Zentralen Notaufnahmen der Wertachkliniken

Ein niedriger Blutdruck, Reflexe auf Angst und 
Schmerz sowie zahlreiche Erkrankungen können eine 
Ohnmacht auslösen. Aber wie reagiert man im Falle 
eines Falles? Dr. Pfeiffer klärt auf, über die Unter-
schiede und möglichen Ursachen einer kurzen, meist 
harmlosen Bewusstseinsstörung, einer längeren 
Ohnmacht und einer reanimationspflichtigen 
Bewusstlosigkeit. Und sie informiert über die 
notwendigen Sofortmaßnahmen der Ersten Hilfe.

27.9.2023  | 19.30 Uhr |  Königsbrunn
Vortragsraum des Bürgerservicezentrums, Marktstr. 3a

Was macht der Anästhesist 
während der Narkose?
Dr. Markus Bolkart
Chefarzt der Anästhesie und Intensivmedizin 
der Wertachklinik Schwabmünchen

Operationen ohne Narkose sind heutzutage fast nicht 
mehr vorstellbar. Aber was macht der Anästhesist 
eigentlich? Und wie funktioniert eine Narkose? 
Dr. Bolkart erklärt die verschiedenen Arten und Ver-
fahren der Narkose und warum man während einer
Operation unbesorgt ‚schlafen‘ kann. Im Anschluss 
daran können die Besucher individuelle Fragen stellen.


